Trenden zumba funkar i Nobbelov

Av Catharina Nilsson 19 MARS 17.40 SKANSKA DAGBLADET

VASTRA NOBBELOV. | hégtalarna ljuder taktfast merengue och 120 fétter harmar zumbainstruktdr Traycy
Manssons koreografi.

Kvinnor i alla aldrar, fran barn till pensionérer, har kort fran Skivarp, Abbekas, Skurup och
Ystad for att vara med pa forsta zumbapasset i Vistra Nobbelovs byaskola.

Utanfér trangs bilarna utmed landsvégen och inne i skolsalen &r det nitt och jamt att 60-talet
kvinnor och nagra barn far plats.

Snalblasten och kylan kénns langt bort nir Tracy Mansson med sin lugna pondus inspirerar
alla till att vicka pa hofterna och haélla i gang pulsen.

- Det var underbart. En hirlig mix av latinamerikansk musik, och dven om det inte blir
fullfjadrat, sa dr det hirlig konditionstréning. Allt i ett, glddje, kondition och musik, leendet
kommer automatiskt, sdger Gunilla Rentzing efter passet.

Instruktér Tracy Mansson fran USA idr nyinflyttad i Mossby. Dit flyttade hon med sin svenske
man som hon triffade pa Hawai. Dir arbetade Tracy Mansson som kurator pa kvinnofingelset
WCCC, Womens Community Correctional Center. Det var ocksa pa fangelset hon borjade
undervisa dans for forsta gangen. Hon hjilpte internerna att skaffa fina klader och satte upp
sma forestéllninar vid hogtider.

Nar hon sen kom till Sverige och upptéckte att det var svart att fa jobb som kurator paborjade
hon en alternativ karridr som dansinstruktor. Dans fran Tahiti provade hon med forst, men det
var inte manga som nappade. Da utbildade hon sig till zumbainstruktor och det ryktet hade
natt fram till Nobbelov. - Jag dr forvanad att sa manga kom, och jitteglad, sdger Tracy
Mansson som ska undervisa i Malmo, Lund och kanske i Skurup ocksa.



